
YOUR TREATMENTS
IHRE BEHANDLUNGEN

SUS TRATAMIENTOS
CLICK ON YOUR LANGUAGE
KLICKEN SIE AUF IHRE SPRACHE 
HAGA CLIC EN SU IDIOMA 



Ca’s Xorc simply offers more! 
Enjoy your treatment in a very special atmosphere in the middle of 

our spacious garden, surrounded by olives and lemon trees. 
You are also welcome to enjoy your massage in the comfort of your 

hotel room.

BOOKINGS & CANCELLATIONS 
To complete your holiday and add that extra piece of Ca’s Xorc luxury to your 
stay, we kindly ask guests to reserve spa treatments 48–72 hours in advance, 

subject to availability. 

As our therapists operate as a mobile wellness team, advance notice 
is essential to ensure smooth scheduling. 

Cancellations made within 24 hours of the scheduled treatment time may be 
subject to a 50% charge. 

No-shows may be charged at 100% of the treatment price.



Back Therapy Massage 30 min. € 70
After a strenuous workout or sitting at desk all day, the back muscles are likely

to be tense from repetitive or over use. An upper back massage may help 
relieve the tension in that area and reduce the pain from migraines. A back 

massage stimulates the production of endorphins, dopamine and serotonin, 
the chemicals that create feeling of well being. It can help to reduces pain in 

the lower back and will help in preventing anxiety and depression.

Footwork Treatment 45 min. € 93
The benefits of foot massage are long known as positively affecting all the 

body. This massage includes deep pressures, soft massage and gentle move-
ments. Adapting to the specific demands and needs of the person.

Soothing Head Massage 45 min. € 93
Inspired from the traditional Indian Head massage, this is a relaxing holistic

treatment that uses acupressure massage on the head, face, neck, and shoul-
ders. It aims to re balance your body’s energies and bring a sense of deep 

release of stress. It is a deep massage, using a variety of pressure and techni-
ques, including circular massage strokes on your scalp, deep tissue work on 

your shoulders and neck.

MASSAGES



Facial & Indian Head Massage 60 min. € 110
This deeply relaxing treatment combines a rejuvenating facial massage with 

traditional Indian Head Massage techniques. Working on the face, scalp, head, 
neck, and shoulders, gentle pressure, acupressure points, and rhythmic move-
ments help stimulate circulation, release tension, and promote overall balan-
ce. When available, the treatment may be enhanced with a signature Japanese 

facial massage technique, designed to boost blood and oxygen flow, leaving 
the skin refreshed, glowing, and the mind deeply relaxed.

Deep Tissue Massage 60 min. € 110 / 90 min. € 135
The massage involves applying firm pressure and slow strokes to reach deeper

layers of muscle and fascia. It is used to break up scar tissue and physically 
break down muscle “knots” or adhesions (bands of painful, rigid tissue) that 
can disrupt circulation and cause pain, limited range of motion, and inflam-
mation. It is used for chronic aches and pains; contracted area such as stiff 

neck, upper back, low back pain, tightness in the leg muscles and sore shoul-
der and to post-sport muscle recovery.

Full Balance Relaxing Massage 60 min. €110 / 90 min. € 135
A Relaxing Massage focuses on giving the client time to recover from the stres-
ses of daily life. The massage is a smooth, gentle, flowing style that promotes 
general relaxation, relieves muscular tension, improves circulation and a ran-
ge of movement. This is the style of massage you will usually find preformed 

at day spas. The aim of the massage is to relax, revive and rejuvenate you at a 
depth that does not cause discomfort. 

Traditional Thai Massage 60 min. € 110 / 90 min. € 135
Thai traditional massage is a form of body work that has gained wide popu- 
larity in the West. TTM is a discipline handed down by Buddhist Monks and 
was created by Jivaka Kumar Bhaccha who was known for being one of the 
Buddhas doctor. A Thai massage incorporates a traditional combination of 

deep acupressure points, energy meridian work, and Yoga-style stretching for 
an invigorating and balancing experience.



Healing Ritual Massage 120 min. € 174  
A totally rebalancing, harmonizing and transforming facial and body massage 
experience with aromatherapy. With the choice of various essential oils, this 
wonderful holistic ritual improves lymphatic drainage, tones and rejuvenates 

the skin, relaxes, soothes, balances and harmonizes the psyche, body and 
soul. A total and holistic cleansing treatment.

Couples Massage 120 min. € 275
Why not pamper or surprise your loved one for that wedding anniversary, 
birth-day treat, or other special occasion? Our couples massages tailor

aromatherapy and massage oil to your individual needs. A wonderfully rela-
xing treat to reset and rebalance.

Whether you are looking to have an energizing pick me up in the morning or a 
relaxing session to unwind after a long day exploring, we have your back! 

No matter what level of yoga you are at, our yogi teachers offer a personal 
touch to improve your yoga experience. You will receive individual guidance, 

direction and support for your practice. 

Private 1-to-1 € 115
Couples € 225

Group Session (min. 4 people) € 150

YOGA SESSIONS  



Ca’s Xorc bietet einfach mehr! 
Genießen Sie Ihre Behandlung in ganz besonderem Ambiente in-
mitten unseres großzügigen Gartens, umgeben von von Oliven- 
und Zitronenbäumen. Gerne können Sie auch Ihre Massage im 

Komfort Ihres Zimmers genießen.

BUCHUNGEN & STORNIERUNGEN
Um Ihren Urlaub abzurunden und Ihrem Aufenthalt das gewisse Extra 

an Ca’s Xorc-Luxus zu verleihen, bitten wir unsere Gäste, Spa-Behandlungen 
48 bis 72 Stunden im Voraus zu reservieren, vorbehaltlich der Verfügbarkeit. 

Da unsere Therapeuten als mobiles Wellness-Team arbeiten, 
ist eine frühzeitige Anmeldung unerlässlich, um eine reibungslose 

Terminplanung zu gewährleisten. 

Bei Stornierungen innerhalb von 24 Stunden vor dem geplanten 
Behandlungstermin kann eine Gebühr in Höhe von 

50 % des Behandlungspreises anfallen. 

Bei einem ‘No-Show‘ kann der gesamte Behandlungspreis in Rechnung 
gestellt werden.



Rückenmassage 30 min. € 70
Nach einem anstrengenden Training oder dem ganztägigen Sitzen am Schreib-

tisch sind in den meisten Fällen Rückenmuskeln durch Überbeanspruchung 
oder wiederholte Anwendung angespannt. Eine Massage des oberen Rü-

ckens kann dazu beitragen, die Verspannung in diesem Bereich zu lösen und 
Schmerzen oder Migräne zu lindern. Eine Rückenmassage stimuliert die Pro-
duktion von Endorphinen, Dopamin und Serotonin die dem Körper ein gutes 

Gefühl geben.

Fußmassage 45 min. € 93
Die Vorteile der Fußmassage sind seit langem bekannt, da sie sich positiv auf 
den gesamten Körper auswirkt. Diese Massage umfasst tiefen Druck und sanf-
te Bewegungen. Sie passt sich den spezifischen Anforderungen und Bedürfnis-

sen der Person an.

Beruhigende Kopfmassage 45 min. € 93
Eine entspannende ganzheitliche Behandlung eine Art Akupressurmassage für
Kopf, Gesicht, Nacken und Schultern. Mit dem Ziel die Energien Ihres Körpers

wieder ins Gleichgewicht zu bringen und ein Gefühl tiefer Erleichterung zu 
erzeugen. Es handelt sich um eine Tiefenmassage mit kreisförmigen Massage-

strichen auf der Kopfhaut und tiefer Gewebearbeit an Schultern und Hals.

Gesichts- und Indische Kopfmassage 60 min. € 110
Diese tiefenentspannende Behandlung kombiniert eine verjüngende Gesichts-

massage mit traditionellen indischen Kopfmassagetechniken. Durch sanften 
Druck, Akupressurpunkte und rhythmische Bewegungen an Gesicht, Kopfhaut, 
Kopf, Nacken und Schultern wird die Durchblutung angeregt, Verspannungen 
gelöst und das allgemeine Gleichgewicht gefördert. Wenn verfügbar, kann die 
Behandlung durch eine einzigartige japanische Gesichtsmassagetechnik er-

gänzt werden, die die Durchblutung und Sauerstoffversorgung fördert und für 
eine erfrischte, strahlende Haut und tiefe Entspannung sorgt.

MASSAGEN



Sportmassage 60 min. € 110 / 90 min. € 135
Hier werden langsame Striche und fester Druck ausgeübt, um tiefere Mus-
kelund Faszienschichten zu erreichen. Narbengewebe, Muskel-Knoten oder 
Verwachsungen, die die Durchblutung stören und Schmerzen verursachen 

können, physisch aufzulösen. Es wird bei chronischen Schmerzen und kontra-
hierten Bereichen wie steifem Nacken, Schmerzen im unteren Rückenbereich, 
Muskelverspannungen in den Beinen und schmerzenden Schultern sowie zur 

Erholung der Muskeln nach dem Sport verwendet.

Full Balance Relaxing Massage 60 min. €110 / 90 min. € 135
Diese Entspannungsmassage konzentriert sich darauf, sich von den Belastun-
gen des Alltags zu erholen. Die Massage ist sanft und fließend; die allgemeine 
Entspannung wird gefördert und Muskelverspannungen gelöst, die Durchblu-
tung und die Beweglichkeit verbessert. Das Ziel der Massage ist es, eine tiefe 

Entspannung herbeizuführen und Schmerzen zu lindern. 

Traditionelle Thai Massage 60 min. € 110 / 90 min. € 135
Die traditionelle Thai-Massage ist eine Form der Körperarbeit, die im Westen

große Popularität erlangt hat. Eine thailändische Massage beinhaltet eine tra-
ditionelle Kombination aus Punktdruck, Energiemeridianarbeit und yogaähn-

lichen Dehnungen für ein belebendes und ausgleichendes Gefühl.

Healing Ritual Massage 120 min. € 174  
Eine vollständig ausgleichende, harmonisierende und transformierende Ge-

sichts- und Körpermassage-Erfahrung mit Aromatherapie. Durch eine Auswahl 
verschie-dener ätherischer Öle verbessert dieses wunderbare ganzheitliche 
Ritual die Lymphdrainage, strafft und verjüngt die Haut, entspannt, beruhigt, 
balanciert und harmonisiert die Psyche, den Körper und die Seele. Eine voll-

ständige und ganzheitliche Entschlackungsbehandlung.

Paarmassage 120 min. € 275
Verwöhnen oder überraschen Sie Ihre/n Liebste/n zum Hochzeitstag, Geburts-

tag oder zu einem anderen besonderen Anlass. Bei unseren Paarmassagen 
werden Aromatherapie und Massageöl individuell auf Ihre Bedürfnisse abge-
stimmt. Eine wunderbar entspannende Wohltat, um wieder ins Gleichgewicht 

zu kommen.



Ganz gleich, ob Sie nach einem energiegeladenen Kick am Morgen oder einer 
entspannenden Sitzung zum Abschalten nach einem langen Tag auf der Insel 

suchen, wir sind für Sie da! 
Ganz unabhängig davon, auf welchem Yoga-Level Sie sich befinden, unsere 
Yogalehrer bieten Ihnen eine persönliche Note, um Ihre Yoga-Erfahrung zu 

verbessern. Sie erhalten individuelle Beratung,  Anleitung und Unterstützung 
für Ihre Praxis.  

Private Einzelsitzung € 115
Paare € 225

Gruppe (min. 4 Personen) € 150

YOGA-SITZUNGEN  



¡Ca’s Xorc simplemente ofrece más!  
Disfrute de su tratamiento en un ambiente muy especial en medio 
de nuestro amplio jardín, rodeado de olivos y limoneros. También 
puede disfrutar de su masaje en la comodidad de su habitación de 

hotel.

RESERVAS Y CANCELACIONES
Para completar sus vacaciones y añadir ese toque extra de lujo de Ca‘s Xorc a 
su estancia, rogamos a los huéspedes que reserven los tratamientos de spa 

con 48-72 horas de antelación, sujeto a disponibilidad.  
 

Dado que nuestros terapeutas trabajan como un equipo móvil, es esencial 
avisar con antelación para garantizar una programación fluida.  

 
Las cancelaciones realizadas dentro de las 24 horas anteriores a la hora 

programada para el tratamiento pueden estar sujetas a un cargo del 50 %.  
 

Los ‘No-Show‘ pueden estar sujetos a un cargo del 100 % del precio 
del tratamiento.



Masaje terapeutico de espalda 30 min. € 70
Un masaje de espalda puede ayudar a aliviar el dolor de la espalda baja o 

alta. Después de un ejercicio extenuante o de largas horas de trabajo, es pro-
bable que los músculos de la espalda estén tensos debido a su uso excesivo 
o repetitivo. Este masaje ayudará a aliviar la tensión y puede reducir dolores 
como las migrañas. Estimula la producción de endorfinas, dopamina y serot-
onina, sustancias químicas que hacen que el cuerpo y el alma se sientan bien 

y puedan prevenir la ansiedad y depresión.

Masaje de pies 45 min. € 93
Se conoce desde hace mucho tiempo que los beneficios del masaje de pies 
afectan positivamente a todo el cuerpo. Este masaje incluye presiones pro-

fundas y más superficiales y movimientos suaves. Se adapta a las necesidades 
específicas de la persona.

Masaje Craneal Relajante 45 min. € 93
Inspirado en el masaje tradicional indio de la cabeza, éste es un tratamiento 

holístico relajante que utiliza técnicas de acupresión en la cabeza, la cara, 
el cuello y los hombros. Su objetivo es reequilibrar las energías del cuerpo 
y brindar una sensación de alivio profundo. Se utiliza una variedad de pre-

siones y técnicas que incluyen movimientos circulares en el cuero cabelludo, 
trabajo de los tejidos profundos en los hombros y el cuello y movimientos 

ligeros en la cara.

Masaje facial e indio craneal 60 min. € 110
Este tratamiento profundamente relajante combina un masaje facial rejuvene-
cedor con técnicas tradicionales de masaje indio de cabeza. Trabajando sobre 

el rostro, el cuero cabelludo, la cabeza, el cuello y los hombros, la presión 
suave, los puntos de acupresión y los movimientos rítmicos ayudan a estimu-
lar la circulación, liberar la tensión y promover el equilibrio general. Cuando 

está disponible, el tratamiento puede mejorarse con una técnica exclusiva de 
masaje facial japonés, diseñada para estimular el flujo sanguíneo y el oxígeno, 

dejando la piel fresca y luminosa, y la mente profundamente relajada.

MASAJES



Masaje Deportivo Descontracturante 60 min. € 110 / 90 min. € 135
El masaje consiste en aplicar una presión firme y movimientos lentos para al-
canzar capas más profundas de los músculos y fascias. Se utiliza para romper 
el tejido cicatricia y romper físicamente los “nudos” o adherencias muscula-
res que pueden interrumpir la circulación y causar dolor. Se usa para dolores 
crónicos y áreas contraídas, como rigidez en el cuello y la parte superior de la 
espalda, dolor en la baja espalda, tensión muscular en las piernas y dolor en 

los hombros, y para recuperar los músculos después del deporte. 

Masaje de Equilibrio y Relajación 60 min. €110 / 90 min. € 135
Masaje calmante para todo el cuerpo: se usan primero presiones profundas 

pero suaves y, luego, largos movimientos de masaje con aceite en todo el cu-
erpo. Ayuda a relajarse profundamente, activar la circulación y nutrir el cuer-

po y el alma a través del tacto, herramienta de reconexión y de relajación. 

Masaje Tradicional Thailandés 60 min. € 110 / 90 min. € 135
El masaje tradicional tailandés es una forma de trabajo corporal que ha gana-
do una gran popularidad en Occidente. Es una disciplina transmitida por los 
monjes budistas que fue creada por Jivaka Kumar Bhaccha, quien era conoci-

do por ser uno de los médicos de los Budas. Incorpora una combinación tradi-
cional de presión puntual, trabajo de meridianos energéticos y estiramientos 

similares al yoga, para una experiencia energizante y equilibrante. 



Ritual de Cuidado Absoluto 120 min. € 174  
Una experiencia de masaje facial y corporal totalmente reequilibradora, 

armonizadora y transformadora con aromaterapia. Con la elección de varios 
aceites esenciales, este maravilloso ritual holístico mejora el drenaje linfático, 

tonifica y rejuvenece la piel, relaja, calma, equilibra y armoniza la psique, el 
cuerpo y el alma. Un tratamiento de limpieza total y holístico.

Masaje en pareja 120 min. € 275
¿Por qué no mimar o sorprender a su pareja para ese aniversario de boda,

regalo de cumpleaños u otra ocasión especial? Nuestros masajes para parejas
adaptan la aromaterapia y el aceite de masaje a sus necesidades individuales. 

Un tratamiento maravillosamente relajante para restablecer y reequilibrar.

SESIONES DE YOGA
Ya sea que busques un estímulo energético por la mañana o una sesión

relajante para desconectar después de un largo día explorando la isla, ¡te
apoyamos!

No importa en qué nivel de yoga te encuentres, nuestros profesores yoguis
ofre-cen un toque personal para mejorar tu experiencia de yoga. Recibirás

orientación individual, dirección y apoyo para tu práctica. 

Sesión Privada Individual € 115
Pareja € 225

Grupo (mín. 4 personas) € 150


